
COVID‐19 Exposure Protocol or Potential Exposure 
For Student

 Student will immediately notify their professor and Michelle Pearson‐LoGiudice, MSN, RN, PHN, Health 
Records Analyst (HRA), at 951‐552‐8940 or via E‐Mail at Mipearson‐logiudice@CalBaptist.edu for 
Health Clearance and/or, if school‐related, complete an incident report for filing and processing with 
CBU Human Resources (HR).

 Student may continue participating in school and clinicals while wearing a facemask for at least 
10 days

 Obtain a COVID‐19 test on day 5 or later
 Student will continue to monitor themselves for symptoms of COVID‐19 and preventative measures 

such as, masks, social distancing, and handwashing, etc. and report any changes in their 
health/symptoms to HRA accordingly. 

 Student will report COVID‐19 test results and/or Work Status Report/ Health Clearance to HRA as soon 
as possible to determine status of physical participating in school and clinical activities.

 Student may continue participating in school and clinicals 
 Student will continue to monitor themselves for symptoms of COVID‐19. If the faculty 

becomes sick or symptomatic, student will immediately notify their professor and 
Michelle Pearson‐LoGiudice, MSN, RN, PHN, Health Records Analyst (HRA), at 951‐552‐
8940 or via E‐Mail at Mipearson‐logiudice@CalBaptist.edu for Health Clearance. 

 Student will continue to wear a mask indoors and when unable to socially distance. 
 Student will continue to wash their hands for at least 20 seconds before and after 

contact with potentially infected surfaces and persons. 
 Student will avoid touching their eyes, nose, and mouth with unwashed hands.
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Centers for Disease Control & Prevention (CDC) & Riverside County Department of Public Health (RCDPH) Guidelines: 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019‐ncov/hcp/guidance‐risk‐assesment‐hcp.html & https://www.rivcoph.org/coronavirus

1. Was the student: 
(A) within 6 feet
(B) for ≥ to 15 minutes over a 24‐hour period. This includes 

individual exposures added together over a 24‐hour period (e.g., three 5‐
minute exposures for a total of 15 minutes)

2. Or was the student:
(A) directly exposed to secretions or excretions

or (B) completing any aerosol‐generating procedures  
(AGP’s)?



COVID‐19 Protocol for Symptomatic and/or Positive Test Results 
For Vaccinated Student

1. Was the Student: 
(A) Symptomatic
(B) Have Positive Results

 Student will immediately notify their professor and Michelle Pearson‐LoGiudice, MSN, RN, 
PHN, Health Records Analyst (HRA), at 951‐552‐8940 or via E‐Mail at Mipearson‐
logiudice@CalBaptist.edu for Health Clearance and/or, if school‐related, complete an incident 
report for filing and processing with CBU Human Resources (HR).

 Student begins 5‐day isolation (excluded from physically participating in school and clinicals)
after first day of positive test or becoming symptomatic and will continue to monitor 
themselves for symptoms of COVID‐19. 

 Isolation can end after day 5 if symptoms are not present
 A negative COVID‐19 test received on day 5 or later is NOT required
 If symptoms persist, continue to isolate until symptoms subside or until after day 10
 Wear face covering when around others for a total of 10 days, especially in indoor settings
 Student will report COVID‐19 test results and/or Work Status Report/ Health Clearance to 

HRA as soon as possible to determine status to resume physically participating in school and 
clinical activities.

 Student may continue participating in school and clinicals while wearing a 
facemask.

 Student will continue to monitor themselves for symptoms of COVID‐19. If the 
student becomes sick or symptomatic, student will immediately notify their 
professor and Michelle Pearson‐LoGiudice, MSN, RN, PHN, Health Records 
Analyst (HRA), at 951‐552‐8940 or via E‐Mail at Mipearson‐
logiudice@CalBaptist.edu for Health Clearance. 

 Student will maintain social distancing of 6 feet apart from all persons. 
 Student will continue to wash their hands for at least 20 seconds before and 

after contact with potentially infected surfaces and persons. 
 Student will avoid touching their eyes, nose, and mouth with unwashed hands. 
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COVID‐19 Protocol for Symptomatic and/or Positive Test Results 
For UN‐Vaccinated Student
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Centers for Disease Control & Prevention (CDC) & Riverside County Department of Public Health (RCDPH) Guidelines: 

1. Was the Student: 
(A) Symptomatic
(B) Have Positive Results

 Student will immediately notify their professor and Michelle Pearson‐LoGiudice, MSN, RN, 
PHN, Health Records Analyst (HRA), at 951‐552‐8940 or via E‐Mail at Mipearson‐
logiudice@CalBaptist.edu for Health Clearance and/or, if school‐related, complete an incident 
report for filing and processing with CBU Human Resources (HR).

 Student begins 5‐day isolation (excluded from physically participating in school and clinicals)
after first day of positive test or becoming symptomatic and will continue to monitor 
themselves for symptoms of COVID‐19. 

 Isolation can end after day 5 if symptoms are not present and a negative COVID‐19 test is 
received on day 5 or later

 If symptoms persist, continue to isolate until symptoms subside or until after day 10
 Wear face covering when around others for a total of 10 days, especially in indoor settings
 Student will report COVID‐19 test results and/or Work Status Report/ Health Clearance to 

HRA as soon as possible to determine status to resume physically participating in school and 
clinical activities.

 Student may continue participating in school and clinicals while wearing a 
facemask.

 Student will continue to monitor themselves for symptoms of COVID‐19. If the 
student becomes sick or symptomatic, student will immediately notify their 
professor and Michelle Pearson‐LoGiudice, MSN, RN, PHN, Health Records 
Analyst (HRA), at 951‐552‐8940 or via E‐Mail at Mipearson‐
logiudice@CalBaptist.edu for Health Clearance. 

 Student will maintain social distancing of 6 feet apart from all persons. 
 Student will continue to wash their hands for at least 20 seconds before and 

after contact with potentially infected surfaces and persons. 
 Student will avoid touching their eyes, nose, and mouth with unwashed hands. 



1. Exposure to COVID‐19 is defined as the following:
 Prolonged, close contact with a confirmed COVID‐19 positive 

person within 6 feet for ≥ to 15 minutes.
OR

 Having unprotected direct contact with infectious secretions 
or excretions (such as aerosol‐generating procedures) for 
any period of time of a confirmed COVID‐19 positive person.

2. Exposure to COVID‐19 can occur if Personal 
Protective Equipment (PPE) is not used as follows:
 Student is not wearing a respirator or facemask within 6 feet 

for ≥ to 15 minutes.
 Student is not wearing eye protection within 6 feet for ≥ to 15 

minutes if the person with COVID‐19 was not wearing a cloth 
face covering or facemask. 

 Student is not wearing all recommended PPE (i.e., gown, 
gloves, eye protection, respirator) while performing an 
aerosol‐generating procedure for any period of time.

COVID‐19 Exposure Protocol
Definitions & References

4. Symptoms of COVID‐19 are as follows:
People with COVID‐19 have had a wide range of symptoms reported – ranging 
from mild symptoms to severe illness. Symptoms may appear 2‐14 days after 
exposure to the virus. People with these symptoms may have COVID‐19:
 Fever (100.0oF [37.8oC] or higher) or chills
 Cough
 Shortness of breath or difficulty breathing
 Fatigue
 Muscle or body aches
 Headache
 New loss of taste or smell
 Sore throat
 Congestion or runny nose
 Nausea or vomiting
 Diarrhea
This list does not include all possible symptoms. CDC will continue to update 
this list as we learn more about COVID‐19. 
When to Seek Emergency Medical Attention
Look for emergency warning signs* for COVID‐19. If someone is showing any 
of these signs, seek emergency medical care immediately
 Trouble breathing
 Persistent pain or pressure in the chest
 New confusion
 Inability to wake or stay awake
 Bluish lips or face
*This list is not all possible symptoms. Please call your medical provider for 
any other symptoms that are severe or concerning to you.
Call 911 or call ahead to your local emergency facility: Notify the operator 
that you are seeking care for someone who has or may have COVID‐19.

3. Aerosol‐Generating Procedures (AGP’s) are 
commonly performed medical procedures that create uncontrolled 
respiratory secretions and include:
 open suctioning of airways
 sputum induction
 cardiopulmonary resuscitation
 endotracheal intubation and extubation
 non‐invasive ventilation (e.g., BiPAP, CPAP)
 bronchoscopy
 manual ventilation
Based on limited available data, it is uncertain whether aerosols 
generated from some procedures may be infectious, such as:
• nebulizer administration*
• high flow O2 delivery
*Aerosols generated by nebulizers are derived from medication in the 
nebulizer. It is uncertain whether potential associations between 
performing this common procedure and increased risk of infection might 
be due to aerosols generated by the procedure or due to increased 
contact between those administering the nebulized medication and 
infected patients.
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References: 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019‐ncov/your‐health/quarantine‐isolation.html#isolate
Guidance on Isolation and Quarantine for COVID‐19 Contact Tracing (ca.gov)
https://calbaptist.edu/spring2022/health‐safety


